
 

 
                  

 

FLASH INFO RENTREE 2021 
 

Organisation RENTREE 2021-2022       Semaine d’essais 6 au 10 septembre 2021  
 

LUNDI MARDI MERCREDI VENDREDI DIMANCHE 

 9h-10h 
GYM ENTRETIEN 
Dojo de Beautiran 

9h15-10h00 
GYM KID 3-6 ans * 

Salle La Sablière  
Ayguemorte les Graves  

 9H30-11H30 
 

MARCHE  
NORDIQUE 
1 fois/mois 

sur le 
secteur 

 10h15-11h15 
GYM ENTRETIEN 
Salle La Sablière 

Ayguemorte les Graves 

10h15-11h 
ZUMBINI 0-3 ans *  
+ accompagnant 
Salle La Sablière 

Ayguemorte les graves   

 

  11h15-12h 
DANSKID 6-10 ans * 

Salle La Sablière 
Ayguemorte les Graves 

  

   14h30-15h30 
GYM ENTRETIEN 

Dojo de Beautiran 

 

19h-20h 
GV ACTIVE 

Salle Multisport 
Castres-Gironde 

19h30-20h45 
PILATES/RENFO 
Salle La Sablière 

Ayguemorte les Graves 

19h30-20h30 
GYM ACTIVE 

Salle multisport à 
Castres Gironde 

19h-20h 
ZUMBA 

Salle Multisport 
Castres Gironde 

 

* cours à partir de 10 inscrits, max 15 inscrits 
 

TARIFS   tout compris, licence incluse, Zone A/B ou C* : habitant d'Ayguemorte, de Beautiran ou de Castres 
 

Cours adulte : Gym d’entretien, Gym active, Marche Nordique, Zumba, Pilates/renfo 
 

Cours Tarifs zone A/B ou C Tarifs hors zone 

1 cours/semaine 110 euros/an 120 euros/an 

2 cours/semaine 140 euros/an 150 euros/an 

 3 ou 4 cours/sem 160 euros/an 170 euros/an 

Illimité 180 euros/an 190 euros/an 

  

Cours enfant : GymKid et Dans’Kid            Zone A/B ou C : 120 euros/an  

      Hors zone         : 130 euros/an  
 

Zumbini  quatre sessions/an   une session : 70 euros       quatre sessions : 260 euros 
 

Pour information, les personnes inscrites en 2020/2021, bénéficieront de 50 % de réduction sur le montant de 

l’inscription de 2021/2022. 
 

CONTACT         Forums des associations : 

         vendredi 3/09 Beautiran     

Vous pouvez également nous joindre       samedi 4/09 Castres-Gironde 

Mail : gym.des.graves@gmail.com     samedi 11/09 Ayguemorte les Graves 

Tél : 06-14-78-09-61 

Facebook : https://www.facebook.com/Gym-des-Graves-Ayguemorte-Beautiran-Castres-113740350324616 

 

 
 

CLUB GYM DES GRAVES 

Possibilité de paiement en trois fois    

 

Réduction de 15% pour couples et famille 

 

Pass’Sport= 50 euros de réduction 6-18 ans 


